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ie auBere Wirklichkeit dieser Welt ist

ithr Schmuck, ihre Gentisse und

materiellen Moglichkeiten. Ihre
innere Wirklichkeit ist ihre Verganglichkeit,
Wertlosigkeit aber auch die Prifung des
Menschen, die sich in ihr verbirgt. Was einem
bei dieser Prifung niitzt und hilft, jede
Verganglichkeit zu iiberdauern, ist das innere
Licht, der Iman. Allah s sagt in ungefihrer
Ubersetzung: ,,Der Besitz und die Séhne sind
der Schmuck des diesseitigen Lebens. Das
Bleibende aber, die rechtschaffenen Werke -, sie
sind bei deinem Herrn besser hinsichtlich der
Belohnung und besser hinsichtlich der
Hoffnung.“ (18:46)

Alles was wir sagen, tun oder besitzen hat eine
auBere (zahir) sowie innere (batin) Dimension.
Allah hat dem Menschen zwei Mittel gegeben,
um diese Dimensionen zu erkennen: Das
Augenlicht (al-basar), die Fahigkeit alles
auBerlich sichtbare zu sehen und das Herz bzw.
Herzenslicht (al-basira), eine Klarheit im
Herzen und die Fihigkeit, Dinge in ihrer

Wirklichkeit zu erkennen.

Al-Basira i1st die Erkenntnisfahigkeit des
Herzens (quwwat al-qalb al-mudrika). Diese
Erkenntnisfahigkeit besitzt jeder Mensch mit
seiner Erschaffung, denn die grundsatzliche
Aufgabe des Menschen ist es durch Suche und
Nachsinnen, Allah als den absolut souveranen

und einzigen Schoépfer aller Dinge zu
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erkennen. So sagt Allah & sagt in ungefahrer

Ubersetzung: ,,Wisse also, dass es keinen Gott

auBer Allah gibt* (47:19).

Diese Erkenntnisfahigkeit bzw. Herzenslicht
wird durch falsche Vorstellungen,
Glaubenssiatze, aber auch schlechte Taten
beeintrachtig und geschwacht bis hin zu, dass
es erlischt oder das Herz blind wird. So sagt

“

Allah s in ungefihrer Ubersetzung: ,,Gleich ist
es in Bezug auf diejenigen, die leugnen, ob du
sie warnst oder nicht warnst; sie glauben nicht.
Allah hat ihre Herzen und ihr Gehor versiegelt,
tiber ithrem Augenlicht befindet sich eine Hiille.
Fir sie wird es gewaltige Strafe geben.* (2:6-7)
Und ebenfalls sagt Er s#: ,,Und gehorche nicht

jemandem, dessen Herz Wir Unserem
Gedenken gegeniiber unachtsam gemacht
haben, der seiner Neigung folgt und dessen
Angelegenheit (durch) MaBlosigkeit
(ausgezeichnet) 1st.“ (18:28) Und weiter sagt Er

#z: ,,Reisen sie denn nicht auf der Erde umbher,

so dal} sie Herzen bekommen, mit denen sie
begreifen, oder Ohren, mit denen sie horen?
Denn nicht die Blicke sind blind, sondern blind
sind die Herzen, die in den Bristen sind.*

(22:46)

Der Iman des Muslims, sein Glaube und seine
innere Uberzeugung, ist wie eine lodernde
Flamme, die das Herzenslicht erst zu dem
macht, was es sein soll und den Menschen zu
dem leitet, was er sein sowie tun soll: In einem
Zustand der Gottergebenheit sein (‘Ibada) und
Gottesfiirchtig handeln (Taqwa).

Die Basira des Glaubigen fihrt ihn zur
Erkenntnis, dass er in allem nur noch Allah
siecht und dass Allah ihn sieht. Als der Gesandte
Allahs g% danach gefragte, was Ihsan sei,
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antwortete er: ,Dass du Allah anbetest, als
wurdest du Thn sehen und wenn du Ihn nicht
siehst, so siecht Er doch dich.* (Buhari, Muslim)

Der oder die Glaubige beginnt mit der eigenen
Basira, mehr mit dem Herzen als mit den
Augen zu sehen und vollkommen auf Allah
und Seinem Urteil zu vertrauen. So sagt Allah

sz in ungefahrer Ubersetzung: ,,Aber vielleicht

ist euch etwas zuwider, wahrend es gut fiir euch
ist, und vielleicht ist euch etwas lieb, wahrend
es schlecht fir euch ist. Allah weil3, ihr aber
wifit nicht.* (2:216)

AuBlerdem erkennen die Glaubigen, dass alles
was, was ihnen zuteil wird oder =zuteil
geworden 1ist, einzig und allein von Allah s
Das
Erkenntnisfahigkeit des Herzens, der Glaube

kommt: Augenlicht, die
und die Uberzeugung sowie alles weitere und

vorstellbare. So sagt Allah s zum Propheten
g% in ungefihrer Ubersetzung: ,,Sag: Er ist es,
Der euch hat entstehen lassen und euch Gehor,

Augenlicht und Herzen gemacht hat. Wie
wenig ithr dankbar seid!” (67:23)

Diese Erkenntnis fihrt den Glaubigen zu
Dankbarkeit, Dankbarkeit ggt. Allah, aber
auch Dankbarkeit ggii. den Menschen, die
einem etwas Gutes tun, weil er weil3, dass auch

dies von Allah
beginnt der Glaubige sich selbst

allein kommt. AuBerdem

wertzuschatzen, als ein Geschopf, das von
Allah ausgewahlt sowie geleitet wurde und
immer noch geleitet wird. Egal, wie er
angeschaut wird, egal, was zu ithm gesagt wird,
und egal, was thm angetan wird, der Glaubige
erkennt, dass seine Wertschatzung von Allah

allein kommt.
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Al-Ustad Abu ‘Ali ad-Daqgaq (gest. 405 n.H.)
sagte: ,,Allah der Erhabene hat die Glaubigen
mit Einsichten und Lichtern ausgezeichnet, mit
denen sie die Dinge erkennen.” (ar-Risala al-

qusairiya)

Veroffentlicht im Ramadan Guide, Marz 2022,
1. Aufl. Hannover, IGMG Regionalverband

Hannover Frauenjugend
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